
關於9月1日以後的防疫對策等

▽ 有鑑於現在疫情與醫療體制逼緊，「宮城BA.5加強防疫對策宣言」期間延長至九月底
→ 對縣民的要求内容等部分變更外基本上延續（※關於免費検査有所改變）

「BA.5加強防疫對策宣言」期間延長（9/30為止）
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「BA.5加強防疫對策宣言」主要要求等

✓再度徹底落實基本的防疫對策
✓呼籲聚餐・飲食時多注意
✓鼓勵疫苗盡早接種
✓利用抗原定性檢查等自我檢查
（症狀輕微，重症風險低的族群）

✓避免高傳染風險的行動等
（特別是重症風險高的族群）

✓急診・救護車妥善利用
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✓推進居家上班（遠距上班）等
✓設施・活動等時應落實防疫對策
✓根據業務維持計畫保持正常營業
（特別是對社會經濟活動維持不可或缺的機關）

這次主要變更點

基本上以上内容要求等延續

内容 現行 變更後

BA.5加強防疫對策宣言期
限

8月31日為止 9月30日為止

免
費
檢
查

疫情擴大傾向時的一
般檢查事業

8月31日為止 9月30日為止

疫苗檢查配套・
對象全數檢查等
促進普及事業

8月31日為止
8月31日結束

（因政府制度改變）

【參考】 免費檢查事業概要

項目 一般檢查事業【延續】 促進普及事業【結束】

對象者
對染疫感到不安的無

症狀民眾

飲食，活動，旅行等
進行社會經濟活動時需要陰性證明

的無症狀民眾

檢查方法 PCR檢查等 抗原定性檢查（原則上）



對縣民的要求内容 【縣內全區】

9月1日～9月30日 備考

○ 有效經常換氣，配戴不織布口罩，多洗手保持手指衛生等，縣民每個人皆須徹底落實基本的防疫對策
○ 小心避免中暑，近距離交談等時，應正確配戴口罩
○ 橫跨都道府縣移動時應徹底落實基本的防疫對策，並遵守目的地都道府縣要求的防疫對策

延續

○ 聚餐・飲食時，應避免時間過長・大聲喧嘩，落實交談時配戴口罩等，努力達到「不傳給人」 「不被傳染」的行動
○ 利用餐飲業時，需選擇認證店※等有採取適當防疫對策的店面，配合店家要求的防疫對策

※ 「精選！獲選!!宮城餐飲業防疫對策認證制度」下的認證店

○ 對染疫感到不安的無症狀縣民可接受檢査

延續

○ 盡早接種第三劑疫苗（特別是年輕世代），高齡長者及有基礎疾患者等重症風險高的族群，
醫療人員及老人看護設施人員應接種第四劑疫苗

○ 5～11歳的兒童家長，應考慮帶去接種兒童疫苗
變更

○ 返鄉及旅行，參加大型活動時應徹底落實基本的防疫對策，遵守目的地的都道府縣或活動主辦單位要求的防疫
對策

變更

○ 平常應妥善做好個人健康管理，如有發燒・咳嗽・喉嚨痛等症狀，或身體狀況變差時，
包括同居家人等，皆應避免外出・移動

延續

○ 為了減少診療・檢査醫療機關（發燒門診）的負擔，
症狀輕微重症風險低的人，可利用【新設】確診支援中心

變更

○ 為確保自身及家人健康，應避免傳染風險高的行為，少去人多混雜場所等感染風險高的地方，
別在室外聚會飲酒等（重症風險高的族群須特別留意）

○ 目前醫療負荷日益增加，急診及救護車應妥善利用
延續
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※下線部分為上次起的變更地方


