
本県における「第7波」への対応等について

▽ 医療のひっ迫を踏まえ、できる限り社会経済活動を維持していく趣旨から「BA.5対策強化宣言」を行います
→ 宣言に伴う県民への要請等は、県の重点取組等を踏まえて実施（8月５日～8月31日）

①オミクロン株対策として取組中の「４本柱」 ②夏休み・お盆の過ごし方に係るお願い

BA.5対策強化宣言（8/５～8/31）

夏休み・お盆の過ごし方

オミクロン株対策の「４本柱」

① ワクチン接種の加速化

③ 高齢者・障害者施設での
感染抑止・事業継続

② 教育・保育現場での感染防止対策の徹底

④ テレワーク・時差出勤等の更なる推進

①熱中症に十分注意した上での感染防止対策徹底
②体調悪化（発熱等）時の外出自粛
（同居家族等を含む）

③県外移動や地域行事に伴う注意喚起
（体調不良者の外出自粛・移動先の要請遵守 等）

県の重点取組等

みやぎBA.5対策強化宣言

事
業
者
向
け

基本的感染対策の再徹底

ワクチン３・４回目接種の推奨

感染リスクが高い行動等を控える
（特に重症化リスクのある方）

会食・食事の際の注意喚起

救急外来・救急車の適切な利用

県
民
向
け

業務継続計画に基づく事業継続
（特に社会経済活動の維持に必要な事業者）

在宅勤務（テレワーク）等の推進

施設・イベント等での感染対策徹底

抗原定性検査キット等による自己検査
（症状が軽く重症化リスクのない方）



県民への要請内容 【県内全域】

8月５日～8月31日

○ 効果的な換気、不織布マスクの着用、手洗い等の手指衛生など、県民一人ひとりが基本的な感染対策を徹底すること
○ 熱中症には十分注意した上で、近距離での会話など、場面に応じてマスクを正しく着用すること
○ 都道府県をまたぐ移動は基本的な感染対策を徹底するとともに、移動先の都道府県が要請する感染対策を遵守すること

○ 会食・食事の際は、長時間・大声を避け、会話の際のマスク着用を徹底するなど、「うつさない」 「うつらない」行動の徹底に努めること
○ 飲食店を利用する際は、認証店※などの適切な感染対策を講じている店舗等を利用し、店の求める感染防止対策に協力すること

※ 「選ぶ！選ばれる!!みやぎ飲食店コロナ対策認証制度」の認証店

○ 感染不安を感じる無症状の県民は検査を受けること

○ できるかぎり早期に3回目までのワクチン接種を受けること（特に若い世代の方々）、
また高齢者や基礎疾患を有する方など重症化リスクが高い方、医療従事者や高齢者施設等従事者は4回目接種を受けること

○ 帰省や旅行、大規模なイベントへの参加時などには、県が行う無料検査の利用を検討すること

○ 普段から体調管理に努めるとともに、発熱・せき・のどの痛み等、少しでも体調が悪化した場合には、
同居家族等を含め、外出・移動を控えること

○ 診療・検査医療機関（発熱外来）の負担軽減のため、
軽度の有症状者で重症化リスクがない方等は、検査キット配送・陽性者登録センター（8/5(金)15時から受付開始）を利用すること

○ 自身や家族等の身を守るため、混雑した場所など、感染リスクの高い場所への外出・移動のほか、
屋外における集団での飲酒等、感染リスクの高い行動を控えること（重症化リスクの高い方は特に注意すること）

○ 医療の負荷が増大している現状からも、救急外来及び救急車の利用は適切に行うこと


