
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の分類
ぶんるい

が５類
るい

になった後
あ と

について   

 

病院
びょういん

にいくとき 

 

病院
びょういん

に払
はら

うお金
かね

 

 

「診療
しんりょう

・検査
け ん さ

医療
いりょう

機関
き か ん

」は 

外来
がいら い

対応
た い お う

医療
い り ょ う

機関
き か ん

に名前
な ま え

が変
か

わります 

・医療
いりょう

機関
き か ん

<=病 院
びょういん

など>は、受診
じゅしん

情報
じょうほう

センター（電話
で ん わ

）で教
おし

えます 

・宮城県
みやぎけん

のホームページでも見
み

ることができます 

いろいろな病院
びょういん

で、みてもらえるようにします 

病院
びょういん

で払
は ら

うお金
か ね

は、いつもの保険
ほ け ん

診療
しんりょう

<=自分
じ ぶ ん

は 3割
わり

払
はら

うなど>になり                                

全部
ぜ ん ぶ

無料
む り ょ う

ではなくなります 

一部
い ち ぶ

、公費
こ う ひ

<=国
くに

や県
けん

、市町村
しちょうそん

などのお金
かね

>で払
はら

います 

入院
にゅういん

の時
と き

は、一
い っ

か月
げ つ

に一番
い ち ば ん

多
お お

くて 2万円
ま ん え ん

公費
こ う ひ

で払
は ら

います 
（高額
こうがく

療養費
りょうようひ

制度
せ い ど

の自分
じ ぶ ん

で払
はら

う金額
きんがく

から減
へ

らします） 

新型
し ん が た

コロナを治
な お

す薬
くすり

は無料
む り ょ う

です  

※２０２３年
ねん

９月
がつ

３０日
にち

までです   



 

 

 

 

  

熱
ねつ

が高
たか

いなどの症状
しょうじょう

がある人
ひ と

が病院
びょういん

へ行
い

くときや、相談
そ う だ ん

のしかた  

 

  
    

いつも行
い

く病 院
びょういん

や 

近
ちか

くの病 院
びょういん

 

 

    

発熱
はつねつ

外来
がいらい

 

 入院
に ゅ う い ん

 

発熱
はつねつ

・せき・のどの痛
いた

みなどの症 状
しょうじょう

がある人
ひと

 
どこの病 院

びょういん

にいけばいいか 

わからないとき 

家
いえ

で休
やす

みます 

案内
あ ん な い

 症 状
しょうじょう

が 

軽
かる

い人
ひと

 

高齢者
こうれいしゃ

や病気
びょうき

がある人
ひと

や 症 状
しょうじょう

が重
おも

い人
ひと

 

病院
びょういん

に行
い

きます 

自分
じ ぶ ん

で検査
け ん さ

 

キットを 

使
つか

って陽性
ようせい

 

病院
びょういん

に電話
で ん わ

で相談
そうだん

した後
あと

 

外来
がいらい

対応
たいおう

医療
いりょ う

機関
き か ん

 

 

宮城県 コロナ 受診 

 受診
じ ゅ し ん

情報
じ ょ う ほ う

センター 

  多言語
た げ ん ご

で相談
そうだん

できます 

    0120-056-203
（毎日

まいにち

24時間
じ か ん

） 

  病 院
びょういん

などを 

教
おし

えます 

休
やす

んでいる 間
あいだ

 

相談
そうだん

できます 

 

看護師
か ん ご し

等
とう

の 救
きゅう

急 相 談
きゅうそうだん

（夜
よる

と休
やす

みの日
ひ

）  

  おとな 救 急
きゅうきゅう

電話
で ん わ

相談
そうだん

    ♯7119 

  こども夜間
や か ん

安心
あんしん

コール  ♯8000 

  

救急車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

ぶか迷
まよ

ったとき  

病院
びょういん

のリスト 

 

入院
にゅういん

するか決
き

める 

体
からだ

の調子
ち ょ う し

が悪
わ る

く 

なって困
こ ま

ったとき 

良
よ

くなったら 

新型
しんがた

コロナウイルスを発症
はっしょう

してから10
と お

日間
か か ん

は、周
まわ

りの人
ひと

にうつさないように

マスクを着
つ

けるなどの感染
か ん せ ん

対策
た い さ く

をしてください 

発症
はっしょう

した後
あ と

５日間
い つ か か ん

、良
よ

くなってから２４

時間
じ か ん

は外
そ と

に出
で

ないことをおすすめします 

体
からだ

の調子
ちょうし

が悪

わる

く 

なったとき 

・治療
ちりょう

   ・入院
にゅういん

するか決
き

めます 

・休
やす

んで治
なお

すときのことを教
おし

えます 



 

         

2023年
ね ん

５月
が つ

８
よ う

日
か

のあとに新型
し ん が た

コロナウイルスに感染
か ん せ ん

した人
ひ と

について  

 新型
しんがた

コロナウイルスに感染
かんせん

したときに、家
いえ

から外
そと

に出
で

るか自分
じ ぶ ん

で決
き

めます 

陽
よ う

 性
せ い

 者
し ゃ

<=新型
し ん が た

コロナに感染
か ん せ ん

した人
ひ と

> 

陽性者 

発症
はっしょう

した後
あと

５
いつ

日間
か か ん

過
す

ぎて 

良
よ

くなってから 24時間
じ か ん

 

10
と お

日間
か か ん

は自分
じ ぶ ん

で感染
かんせん

対策
たいさく

をしてください  

新型
しんがた

コロナに感染
かんせん

した人
ひと

と一緒
いっし ょ

に住
す

んでいる人
ひと

など 

陽性者 

しません 
外出
がいしゅつ

を制限
せいげん

 

「濃厚
の う こ う

接触者
せっしょくしゃ

」を特定
とくてい

しません 

５日間
い つ か か ん

は 体
からだ

の調子
ちょうし

に注意
ちゅうい

してください 

７
なの

日間
か か ん

は症 状
しょうじょう

が出
で

るかもしれません 

自分
じ ぶ ん

で感染
かんせん

対策
たいさく

をしてください 

・感染
かんせん

しているかもしれないときは、マスクを着
つ

けたり、重
おも

い病気
びょうき

の人
ひと

や高齢者
こうれいしゃ

と 

会
あ

わないなど、自分
じ ぶ ん

で感染
かんせん

対策
たいさく

をしてください 

 

 

自主的な感染対策をお願いします 

    
外
そ と

に出
で

てもいいので 

外
そ と

に出
で

られない時
と き

の支援
し え ん

は終
お

わります 

    生活
せ い か つ

支援
し え ん

物資
ぶ っ し

 

などの制限
せいげん

はしません 

 

仕事
し ご と

を休
やす

む 外
そと

に出
で

ない 

外
そと

に出
で

ない 

    宿泊
しゅくはく

療養
りょうよう

施設
し せ つ

 

法律
ほうりつ

では 

法律
ほうりつ

では 



 
2023年

ね ん

５月
が つ

８
よ う

日
か

のあとの基本的
き ほ ん て き

な感染
か ん せ ん

対策
た い さ く

について     

     新型
し ん が た

コロナウイルス感染症
かんせんしょ う

の分類
ぶ ん る い

が５類
る い

になってもウイルスに気
き

を付
つ

けてください 

必要
ひ つ よ う

な場所
ば し ょ

では 

マスクを着
つ

けます 

空気
く う き

の 

入
い

れ替
か

えをします 
 

手
て

をしっかり 

洗
あ ら

います 
 

人
ひと

と人
ひと

との距離
き ょ り

を 

しっかり取
と

ります 

必
かなら

ずではありませんが、感染
か ん せ ん

しないためにおすすめします 

自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えて決
き

めてください 

三
み っ

つの密
みつ

を避
さ

けます 

 

マスクを着
つ

けるかどうか自分
じ ぶ ん

で決
き

めます 


