
關於COVID19轉為第５類流行病後的應對方式

醫院掛號
體制

醫療費
負擔方式

原「診療・檢查醫療機關」

改名為門診掛號醫療機關
醫療機關一覧表，由就診資訊中心發表

縣府官網也會發表

就診時的費用負擔將轉為一般健保給付

掛號費等

今後將擴充體制讓更多醫療機關可以掛號就診

住院醫療費每個月最高2萬日圓公費補助
（由高額療養費制度之自我負擔上限額下進行減額）

COVID19治療藥物全額公費補助
※至令和５年９月底為止

原則上由個人負擔

將延續部分醫療費的公費補助
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就診資訊中心

關於有發燒等症狀之病患的就診・諮詢體制

於認識的醫生或常
去的附近診所醫院

就醫

門診掛號醫療機關

診斷

治療

療養指導

發燒門診/公開

住院

病情惡化

0120-056-203
（24小時全年無休・多語言服務）

判斷住院必要性

判斷是否住院

痊癒

介紹可以就診的
醫療機關

療養中的諮
詢解答

門診掛號醫療機關一覧

宮城県 コロナ 受診

有發燒等症狀的病患

不知何處就診時

居家療養

症狀惡化不知
如何處理時

由護理師處理急救求助（夜間假日）

成人急救電話諮詢 ♯7119

兒童夜間安心專線 ♯8000

猶豫要不要叫救護車時

介紹

發病後經過10日以內，為不傳染給周圍其他人
請配合戴口罩等各種防疫對策

發病後５天內或是痊癒後24時間以內
建議避免外出，觀察情況

介紹他院/自院住院

症狀輕微

者

重症化風險高的人與症状嚴重者

就 診
自行検查

快篩陽性

跟醫療機關電話商量後
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關於轉為第５類流行病後的療養期間

是否避免外出可由個人自己判斷

確 診 者 同居者等的濃厚接觸者

陽性者

根據法律的

不要求

限制外出 限制就業

發病後５天內或痊癒後經24時間以內

建議避免外出

建議10天以內採取自主性防疫對策

５天內特別注意身體狀況

７天內有可能會發病

建議採取自主性防疫對策

陽性者
根據法律的

不要求限制外出

將不再匡列「濃厚接觸者」

仍有傳染風險時期請配戴口罩並避免與高風險族群接觸等
應自主性採取防疫對策

因外出限制解除

隔離時的各項支援也廢除
住宿療養設施 生活支援物資
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關於轉為第５類流行病後的基本防疫對策

即便轉為第５類流行病後，COVID19病毒依然存在

特定場合請配戴
口罩

由個人與各公司行號自主性判斷如何進行各種防疫對策

通風
換氣

勤洗手保持
手指衛生

確保社交距
離

戴不戴基本上由個人自行判斷

即使不強硬規定，
防疫對策仍然具有一定效果

避免三密
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